Lintervento di ernia
puo rendermi impotente
o sterile?
Ho 28 anni ¢ da alcuni
mesi mi & comparsa
una fastidiosa ernia
inguinale. Un mio
amico, che & stato
operato qualche anno
fa, lamenta dei problemi
sessuali ¢ teme di essere
diventato sterile. Dovrei
fare I'intervento, ma ho
molti dubbi ¢ paure
perché non vorrei subire
conseguenze sulla mia
salute sessuale. Pud
rassicurarmi?

Gianni, Vicenza

E molto difficile che
I'ernioplastica inguinale
possa arrivare a
pregiudicare attivita
sessuale in chi ha subito
I'operazione. Non pud
essere né causa di
impotenza né di sterilita
in un persona che non
ne soffrisse gid prima per
problemi organici o
funzionali preesistenti.
Gli elementi del funicolo
spermatico (i vasi e il
deferente) del testicolo
sono, infatti, di norma
interamente risparmiati

Se avete un dubbio relativo
ala salute scrivete a:
Viversani & belli,
Domande&risposte salute,
corso di Porta Nuova 3/A,
20121 Milano oppure
allindinzzo email
posta@viversaniebelli.com

dorisposte

CHIRURGIA GENERALE

dottor Tommaso Lubrano,
specialista in Chirurgia generale
all'universita di Torino.

dall'operazione.

Soltanto un'accidentale
(¢ quanto mai rara)
lesione di essi durante
I'intervento pud
determinare alterazioni
strutturali del testicolo,
che possono causarne
anche (nei casi piti
eclatanti) la scomparsa
in tempi brevi.

Si tratta di un deficit che
comunque non colpisce il
testicolo del lato opposto,
che rimane
funzionalmente integro.
Nella zona inguinale,
perd, i sono solo

nervi di tipo sensitivo,

il cui involontario
coinvolgimento del
chirurgo quando opera
potr essere causa di
dolore. E questa la
sofferenza che pud avere
ripercussioni negative

¢ limicare il
comportamento
relazionale della persona,
diventando causa
indiretta di disturbi della
sfera sessuale. Oggi tale
inconveniente,

pero, pud essere evitato
dal medico grazie

all’'uso di retine

leggere associate

a sigillanti naturali,
come la colla biologica
di fibrina in modo

da fissarle ai tessuti

senza alcuna necessita di
punti, eliminando cosi il
rischio di *intrappolare”
il decorso dei nervi

nella sutura.
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UN TOCCASANA O
UNA TRUFFA?

SONNO E SALUTE
a rischio il cuore
chirussa
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